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Календарный план спортивно-оздоровительных мероприятийШСК
«Спартанцы» МОУ Хорошевской нош на 2026/2027 уч год

Мероприятия Дата
проведения

Ответственные за
выполнение

Проведение бесед в классах о режиме дня
школьника, о порядке проведения гимнастики,
подвижных игр на переменах и
физкультминуток.
Классный час «Здоровый образ жизни».
Провести диагностику физической
подготовленности детей.

Сентябрь Классные руководители

Конкурсы рисунков, учащихся 1-4 классов на
тему " Мы за здоровый образ жизни"
Оформление стендов.

Октябрь Классные руководители

Олимпиада по физкультуре
Веселые старты

Ноябрь Петрова Е. К.

День здоровья Декабрь Классные руководители

"Снежные эстафеты" зимнее развлечение Январь Классные руководители
Шахматный турнир среди ребят 3-4 классов Февраль Классные руководители

Шахматный турнир Февраль Смирнова Е.Ю.

Неделя здоровья матери и ребенка. Март Классные руководители

Первенство школы по прыжкам в длину «День
прыгуна»

Апрель Классные руководители

Первенство школы по мини – футболу Май Петрова Е.К.

Спортивно – музыкальный праздник,
посвященный Международному дню защиты
детей

Июнь Учитель музыки,
классные руководители

Участие в муниципальных соревнованиях По плану Петрова Е.К
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